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La raccolta di dati sulle condizioni di vita e sul contesto sociale della popolazione anziana è essenziale per lo sviluppo della silver economy, poiché questi fattori influenzano direttamente l'autonomia, il benessere e la qualità della vita degli anziani. Le caratteristiche abitative, le reti sociali e il contesto territoriale, sia urbano che rurale, interagiscono in modo complesso, generando bisogni specifici e plasmando la domanda di beni e servizi. Ad esempio, vivere in una città con infrastrutture efficienti o in un'area rurale isolata crea esigenze diverse in termini di mobilità, accesso ai servizi sanitari e opportunità di socializzazione. Analizzare questi aspetti aiuta a comprendere l'evoluzione delle soluzioni offerte dalla silver economy, come dispositivi di assistenza, interventi per migliorare l'accessibilità abitativa, trasporti dedicati, servizi di telemedicina e assistenza domiciliare. Allo stesso tempo, il contesto abitativo e sociale influenza profondamente la capacità degli anziani di partecipare alla vita comunitaria, contribuendo non solo al loro benessere personale, ma anche al rafforzamento del loro ruolo nella società. Promuovere un invecchiamento attivo e dignitoso richiede quindi politiche e strategie basate su un'analisi integrata di questi dati.
L'Indice di Invecchiamento Attivo, nel suo tentativo di sintesi, considera un solo indicatore all'interno di questo ambito: "Sistemazioni di Vita Indipendente", che rappresenta la percentuale di persone di età pari o superiore a 75 anni che vivono in nuclei familiari composti da una o due persone. La tabella seguente include ulteriori indicatori che approfondiscono le caratteristiche del nucleo familiare, le specificità dell'abitazione e le condizioni dell'ambiente circostante.
Tabella 11 - Indicatori delle condizioni di vita e dell'ambiente.
	Indicatore o classe di indicatori
	Descrizione e fonte

	Dominio: famiglie

	Sistemazioni abitative degli anziani
	Percentuale di anziani che vivono in nuclei familiari composti da una sola persona o da una sola coppia o in altri nuclei familiari con uno o più anziani. Fonte: EU-FLS; EU-SILC.

	Quota di anziani come persone di riferimento della famiglia
	Percentuale di anziani identificati come la persona con il reddito più alto all'interno del nucleo familiare. Fonte: EU-SILC.

	Quota di anziani nelle famiglie collettive
	Proporzione di anziani nelle famiglie collettive per tipologia (istituzioni di assistenza, istituzioni ecclesiastiche, altre). Fonte: Istat -P&H.

	Dominio: abitazione e residenza

	Proprietà della casa
	Percentuale di proprietà dell'abitazione per tipologia di famiglia. Fonte: EU-SILC.

	Tasso di deprivazione abitativa
	Percentuale di popolazione (anziana) che vive in un'abitazione con perdite dal tetto, pareti, pavimenti o fondamenta umide, o marciume nei telai delle finestre o nel pavimento. Fonte: EU-SILC; INIH-SS.

	Tasso di sovraffollamento
	Percentuale di persone (anziane) che vivono in un'abitazione sovraffollata, definita in base al numero di stanze a disposizione del nucleo familiare, alle sue dimensioni, nonché all'età dei suoi membri e alla situazione familiare. Fonte: EU-SILC.

	Percentuale di persone (anziane) che vivono in abitazioni sottooccupate
	La sottooccupazione si contrappone a una situazione di sovraffollamento. La sottooccupazione è definita in base al numero di stanze disponibili per il nucleo familiare, alle sue dimensioni, nonché all'età dei suoi membri e alla situazione familiare. Fonte: EU-SILC.

	Mediana della distribuzione dell'onere dei costi abitativi
	La mediana ponderata della distribuzione della quota dei costi totali dell'alloggio (al netto delle indennità di alloggio) sul reddito familiare disponibile totale (al netto delle indennità di alloggio) in ciascuna (combinazione) di dimensioni. Fonte: EU-SILC

	Tasso di sovraccarico dei costi abitativi
	Percentuale della popolazione che vive in famiglie in cui i costi totali dell'alloggio ('al netto' delle indennità di alloggio) rappresentano più del 40% del reddito disponibile ('al netto' delle indennità di alloggio). Fonte: EU-SILC

	Famiglie che non riescono a mantenere un raffreddamento confortevole durante l'estate
	Fonte: EU-SILC.

	Famiglie che non riescono a mantenere la propria casa adeguatamente calda
	Fonte: EU-SILC.

	Ambito: condizioni di vita degli anziani nella loro zona

	Distribuzione della popolazione (anziana) per grado di urbanizzazione e tipo di abitazione
	Il grado di urbanizzazione classifica le unità amministrative locali (LAU) come città, paesi e periferie o aree rurali in base a una combinazione di contiguità geografica e densità di popolazione, misurata da soglie minime di popolazione applicate a celle della griglia demografica di 1 km²; ogni LAU appartiene esclusivamente a una di queste tre classi. Fonte: EU-SILC.

	Famiglie che affrontano il rumore nella loro zona
	EU-SILC.

	Famiglie che affrontano problemi ambientali nella loro zona
	EU-SILC.

	Famiglie che affrontano criminalità, violenza o vandalismo nella loro zona
	EU-SILC.

	Sicurezza fisica percepita
	La percezione della sicurezza fisica tra le persone di età pari o superiore a 65 anni. Agli intervistati viene chiesto di indicare "quanto si sentono sicuri nel loro quartiere o nella zona in cui vivono", con risposte che vanno da "molto sicuro" a "per niente sicuro". INIH-SS.

	Accessibilità ai servizi sanitari
	Persone di età pari o superiore a 65 anni che dichiarano di avere difficoltà significative o di qualche difficoltà nel raggiungere i servizi sanitari (ASL, medico di base). Fonte: INIH-SS.

	Accessibilità quotidiana ai servizi pubblici
	Persone di età pari o superiore a 65 anni che dichiarano di avere difficoltà significative o di qualche difficoltà nel raggiungere i servizi pubblici quotidiani (farmacie, supermercati, supermercati, centri commerciali). Fonte: INIH-SS.

	Accessibilità dei servizi sociali comunali
	Persone di età pari o superiore a 65 anni che segnalano di avere difficoltà significative o di qualche difficoltà nel raggiungere i servizi sociali comunali. Fonte: INIH-SS.

	Attesa presso gli uffici pubblici
	Quota di adulti (anziani) che si sono recati all'anagrafe, all'ASL e all'ufficio postale, con un tempo di attesa allo sportello superiore a 20 minuti.

	Accesso ai trasporti pubblici
	Percentuale di adulti (anziani) in base al livello di difficoltà percepita nell'accesso ai trasporti pubblici. Fonte: EU-SILC.

	Dominio: soddisfazione generale della vita

	Soddisfazione complessiva della vita	

	Valutazione media della soddisfazione in diversi ambiti della vita, calcolata su una scala da 0 "per niente soddisfatto" a 10 "completamente soddisfatto". Fonte: EU-SILC.
Persone di 65 anni e più che, alla domanda "Quanto sei soddisfatto della vita che conduci?" rispondono "abbastanza soddisfatto" o "molto soddisfatto". Fonte: INIH-SS.




image1.png
Finanziato
dall'Unione europea
NextGenerationEU

Ministero
dell'Universita
e della Ricerca

Ildlid(l(llndlli




